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DORF
VEGANSZoD,

engage

Hallo liebe Newsletter Abonnentin,

auf unserem wunderbaren Planeten gibt es so viele wunderbare Menschen, die sich
mit viel Herzblut fur Tiere (menschliche und nicht-menschliche) und unsere Erde
einsetzen. Viele Beispiele und Inspiration dazu fanden wir auf der International
Animal Rights Conference in Luxemburg Anfang September. Eine vegane
Entdeckung bringen wir von einer Reise mit. Doch vor allem begeistert uns das
Engagement so vieler Menschen direkt hier vor Ort in und um Dusseldorf.

Diese Zuversicht und Hoffhung hat Jane Goodall auf eine besondere Art und Weise
verkorpert und anlasslich ihres Todestages ruft das Jane Goodall Institut zu
weltweiten "Hikes for Hope" auf - einer davon findet in Dusseldorf statt. Hoffnung
auf ein Ende der Tierversuche gibt auch der Film "Future Science”, den wir uns
gemeinsam in Neuss anschauen wollen und zu dem wir dich herzlich einladen.
Gesellschaftliche Veranderung und Aufklarung benotigen Wissen und Methoden,
daher freuen wir uns uber die vierte Ausgabe der Ringvorlesung "Mensch-Tier-
Beziehung #GoVegan” und Workshops fur Bildungsmultiplikator:innen.

“Let’s take action to create hope with every step and leave an impact that will
last for generations to come — and let’s take it together.” - Jane Goodall
(September 2025)

Herzlich,
Andrea & Uwe

Schreibwanderung im
Aaper Wald

Weltweit finden "Hikes for Hope" in
Erinnerung an Dr. Jane Goodall statt, die
am 1. Oktober 2025 verstorben ist. Ein
schones Motto und Inspiration, um
gemeinsam 7-8 km in Dusseldorf durch den
Aaper Wald zu wandern. An versteckten
und stillen Schreibplatzen geben wir
schreibend unseren Eindrucken, Gedanken
und Emotionen Raum - und genieBen die
ganz besondere Stimmung unter den
hohen Baumkronen! Angeleitet werden wir
von Dorothee Kohler von Wandern &
Schreiben - ganz nach dem Motto
"Bewegung und Natur erleben, der inneren
Stimme zuhoren und aufschreiben, was sie
erzahlt”". Unser Ziel ist das Café Souls, wo
uns leckere vegane Snacks und Kuchen
erwarten.

Melde dich an bis zum 01.10.

Das Ende der Tierversuche?

Future Science ist ein Film uber einen der
tiefgreifendsten Umbruche in der
modernen Wissenschaft - den Abschied
vom Tierversuch. Der Film konfrontiert die
wissenschaftlichen und wirtschaftlichen
Mechanismen des alten Systems mit
Pionier:innen, die mithilfe von Multi-
Organ-Chips, 3D-Bioprinting und Kl eine
menschlichere Forschung vorantreiben.
Am 8.10. kommt der Film ins Hitch Kino in
Neuss. Ab 18 Uhr gibt es dort einen
Infostand von Arzte gegen Tierversuche.
Fahre zusammen mit Menschen der
Dusseldorf-Vegan Community mit der
StraBenbahn zum Film.

Zum Event (mit Treffpunkt zum
gemeinsamen Hinfahren)

Gemeinsam zum Film (Anmeldung in der
Community notig)

Unser Infostand auf dem
Dusseldorf Gesundheitstag

Am 19.9. war auf dem Dusseldorfer
Schadowplatz richtig was los! Mit unserem
gemeinsamen Infostand mit der Solawi
Dusseldorf und dem Ernahrungsrat
Dusseldorf haben wir das Thema
Ernahrung in den Mittelpunkt geruckt. Ob
beim Ernahrungsquiz oder in personlichen
Gesprachen - wir konnten viele Menschen
fur die gesundheitlichen Vorteile einer voll
pflanzlichen Ernahrung begeistern und
jede Menge Impulse fur eine gesunde und
nachhaltige Ernahrung mitgeben. Ein
riesiges Dankeschon an alle
Unterstutzer:innen aus der Dusseldorf-
Vegan-Community, die an unserem Stand
spannende Gesprache gefuhrt und diesen
Tag zu einem tollen gemeinsamem
Erlebnis gemacht haben!

Schau dir den Tag in 17 Sekunden an

Gut versorgt durch den
Winter? Mach den
Nahrstoff-Check!

: _lf:-. 1 ’ N Ob vegan oder nicht - eine gute

Check\i‘up 3 Nahrstoffversorgung ist die Basis fiir
4 ¥l Gesundheit und Wohlbefinden. Gerade der

Ze|t , ‘ Spatherbst ist ein guter Zeitpunkt, um

\- genauer hinzuschauen: Ist dein Korper fit
fur die Winter- und Erkaltungszeit? Um
dich bei deinem personlichen Check-Up zu
unterstiitzen, haben wir eine Ubersicht
mit hilfreichen Tipps und wichtigen
Nahrstoffwerten zusammengestellt.
Einfach zum Arzt oder ins Labor
mitnehmen und gemeinsam klaren, welche
Werte fur dich personlich sinnvoll sind.
Weitere spannende Infos rund um die
vegane Ernahrung findest du auf unserer
neuen Infoseite.

Zum Check-Up

Vegane Ernahrung 2.0@Diisseldorf-Vegan

Ein Seminar fur vegan-
nicht vegane Beziehungen
und Familien

JENSEITS VON

RICHTiG UND FALSCH A B
LIEGT EiN OKT.

DORT TREFFEN sezv::gf,',’,;,'"fhhve,,"
WE_“!S' ook lk" Die Entscheidung aus ethischen Grunden
" vegan zu leben, kann im Umfeld Irritation,
Unsicherheit oder Ablehnung auslosen.
Gesprache drehen sich dann haufig um
Fakten oder darum, wer Recht hat. Zuruck
bleiben Gefuhle wie Frust, Schuld, Scham
oder der Eindruck, nicht verstanden zu
werden. Das kann Beziehungen belasten
oder sogar gefahrden. Unser Seminar vom
5.-6.12. im Forum Demokratie Dusseldorf
setzt genau hier an. Ziel ist es, Gesprache
zwischen vegan und nicht-vegan lebenden
Menschen so zu gestalten, dass
gegenseitiges Verstandnis moglich wird
und Beziehungen erhalten bleiben oder
sich sogar vertiefen.

Melde dich an und teile den Termin

Veganes B&B in Dro

Wahrend unseres Urlaubs im Norden des
Gardasees in Italien haben wir ein veganes
UN HMPO Highlight entdeckt: das vegane B&B "Un
P[R T[ v \ Tempo per Te" in Dro. Katia und Luca

haben hier einen wunderbaren,

= ganzheitlichen veganen Ort geschaffen.

, Neben dem B&B bieten sie auf Anfrage

: .|  Vegane Dinner an. Es gibt
selbstproduzierte Lebensmittel, Yoga,
Workshops und ajurvedische
Behandlungen. Wir haben an einem Dinner
teilgenommen und einen sehr besonderen,
personlichen Multispeziesabend in kleiner
Runde mit den Katern Leon, Joy, Pedro,
Hundin Mia, Katia, Luca, und drei
weiteren nicht-tierlichen Gasten erlebt.
Eine absolute Empfehlung fur alle, die in
dieser Region einen veganen Urlaub
planen. Hast du eine vegane Entdeckung
auf einer Reise gemacht? Teile sie gerne
mit uns!

Zu Un Tempo Per Te

Es geht weiter:
Ringvorlesung#4

Am 22.10. startet die vierte Ausgabe der
Ringvorlesung "Mensch-Tier-Beziehung
#GoVegan" der Uni Witten-Herdecke mit
einer Einfuhrung und dem Thema “Tiere
im Sprachgebrauch”. Auch diesmal haben
Dr. Julia Nitsche, Prof. Dr. Theresa Busse
und Prof. Dr. Jan Ehlers wieder viele
Expert:innen mit spannenden Vortragen
gewinnen konnen. Du kannst an den
Vorlesungen vor Ort, per Zoom oder uber
Twitch teilnehmen.

Melde dich an

.mldungs- ildungsmultiplikator:in!

arbeit? Du mbchtest pédagogisch miF Kindern und
Jugendlichen arbeiten, um sie zu
unterstutzen sich eigenstandig und kritisch
mit dem vorherrschenden Mensch-Tier-
Verhaltnis auseinanderzusetzen? Die
Vereine Tietus und Mensch-Tier-Bildung
bieten Schulungen an, mit denen du dich
als Teamer:in bzw Moderator:in fur
Workshops in Schulen und Jugendgruppen
ausbilden lassen kannst. Die nachste
Tietus Methodenschulung findet vom
31.10.-1.11. in Munster statt, die nachste
Moderator:innenschulung von Mensch-Tier-
Bildung vom 21.11.- 22.11. in Berlin.

Erfahre mehr und melde dich an:

tietus e.V.
Mensch-Tier-Bildung e.V.

Aktuelle Petitionen

Animal Equality: Das Ende der Zwangsmast
Animal Welfare Foundation: Kampagne: Stop Tierexporte in Drittstaaten
Eurogroup for Animals: TELL THE EU: STOP ANIMAL SUFFERING DURING TRANSPORT

Animal Equality: Offener Brief: EU - IHR ZOGERT, SIE LEIDEN! Reform des EU-
Tierschutzrechts - JETZT!

Spendenaktionen und Crowdfunding
Was zu retten ist - der Podcast: Unterstiitze den Podcast
Anna und Hendrik: Spenden fiir den Schlachthofprozess

Tierschutzverein Dusseldorf: Crowdfunding fiir eine Dokumentar-Serie iiber die Jagd
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Termine - save the dates

In unserem Kalender findest du regionale und uberregionale Termine zu inform - connect -
engage. Und hier einige ausgewahlte Termine:

Mehr Termine im Kalender

02.10. Welttag der "Nutztiere" | iiberall

02.10. Griiner Salon 2026 | Paneldiskussion & Austausch | Diisseldorf

03.10. Bio-veganer Mitbringbrunch | Niemandsland | Diisseldorf

04.10. Hike for Hope | Schreib-Wanderung fiir Hoffnung | Diisseldorf

04.10. Pferderennen beenden! | Demo | Diisseldorf

08.10. Welt-Oktopus-Tag | tiberall

08.10. Future Science | Film & Infostand & Talk | Neuss

09.10. Animal Rights Concert im Rahmen der Rage-Tour 2026 | Konzert | Frankfurt
10.10. Raffinierte vegane Kiiche | Kochkurs mit Diisseldorf-Vegan | Diisseldorf
10.10. PRUF! | Demo fiir die Priifung rechtsextremer Parteien | Diisseldorf

11.10. Diisseltauben@Animalia | Runder Tisch im Rahmen der Ausstellung |
Diisseldorf

18.10. Veganer Mitbring Brunch | Haus Spilles | Diisseldorf

22.10. Einfiihrung und “Tiere im Sprachgebrauch” | Ringvorlesung Mensch-Tier-
Beziehung #govegan| Online

30.10. Vernissage | Fine Dining | Hummelbude | Essen

Werde Teil der Dusseldorf-Vegan Community

Mit connect.duesseldorf-vegan.de mochten wir Veganer:innen und Menschen, die sich
fur Veganismus und Tierrechte interessieren, eine Plattform zum Austausch und zur
Vernetzung bieten. Du kannst eigene Spaces erstellen, um deine Ideen und Angebote in
die Community einzubringen. Zum Beispiel, kannst du eigene Workshops anbieten, Treffen
und gemeinsame Aktivitaten organisieren oder einen veganen Buchclub eroffnen. Die
Kalenderfunktion macht das Erstellen und Verteilen von Terminen einfach.

Newsletter Archiv

Zur Community

© 0O © B

Diisseldorf-Vegan

www.duesseldorf-vegan.de
info@duesseldorf-vegan.de

Datenschutzerklarung | Impressum | Abmelden



https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/SGrXV1xrfTiZRDD0tetpQaesi8_mX75e0dyX0moZzcJhS7HWYhjDPkb5JjWUrWwLJCd0rS5nwlgR_YPldHL_PHczkz3PhLZ-w1PQPLAquB08sOB4XhT9gcnj0o5khVvP14kxABZtbPA2HIZj6MXqnO2W03aBVtsFUDUXkzPf1QGGdW-SW7NAXovMi_Y
mailto:info@duesseldorf-vegan.de
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/spkn3OKKNHy6fZHLh-d6xdpJAeH45AUHhZjkuJffbMTVmINiXPlTsH2NsSUhWI98vJ45SHTtV18gRrKaR0hAFclmkPbHsBd2b-k58QL8bLzOC1qL5xEUOVcAwvAVab7tqI5hy0P_rkWF62DxLBcrDzGeBk0X3XkK2VPKm_hUVxjIcBEek3mWtB5dYDvJuULD4RLu2H-4RHsPTC74M-950s2X-vFFifd08XyIIoA
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/QTSx996ZddDvCvYyYb4HjiU6BEzbBshKXil449i-G5w7qAVQZhTUuQYeSMV4YGD-0bT2r8RjVxvqL21I73RNO94mBll9ukNhDKwUKAiY2pyvDd41BVGBWXBfBK4IXqlz5yoeb5Xp98gD00ihnx8ookfoS5780Gf-U1ELPxunq9FZzWkWJf2QuzUsfduu0Gr7WZPe5H1quHpYNml_TA
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/un/v2/B-ijh2-Z_aQ7OVV3KpNM1L_N5b7wi8y_JaUQ-2nT1wYKbE7iaygGP0RMhf6xt7aJnfMRbjVMp5m27wc7RkfDPli4PIDnfgDujWS_k2HLBluPaAcuJI-CwCLQCZRJlaLBy34KSHe4FqmTBxAbiKTwMpnfBDuWClO429-ZJA
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/5gk9fhjTSf2Bdy-3B3XkbLIvpZJUCfeIwELNI4RFB_gLP3D0dvGvPCZ7Pn2qj97NTjay5iQaDh9Sy5oS93yDNqdZGHCg3fOrOKZkmCvARYot6a75uvV0Y32nisEu6vsBRSzZI2aEVc_OnreiJN65m4wVP724P-Q1swmk_mOeni77gBRQIbDnDIeWnEfj0iOLKA9GTGtIEidqrIhEyyLoMB6fCp4jYHeLRIkhjYde1ISA49SN
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/4kOeMsMKMyNyCOhi2c5t9VZ541soTGRHQETmTrWi-QMLcMD1QgnkTkuVHSyZ3xVlp729CjpXBPWj7g2xjznxoJxw9Ut7SamSunOw7BgdgOdsFIoplDhemb4HQV42YZEw4qbH-3rHw_wsrKwfRlb52hqUvhXByPuzt76CCW33yQXBkCwcMW0egsQOxyjKs0b52G2E5iG0ld9AHZbpivl7AR-hQzi8Z6HX5Oa3Gakw94WS-iyw
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/mfiaX2iUURchLkcLdlVo0S5AbjsXDUo6YXnCkg9og4Ej21H9bQB1Lj03ZW2Itb802BbSanbNrus44DRK38uzuMGP6h9UefPvDmW2FH2rXyX907oRHmPpqW9iE-Lv58XSieVeFSezexWuE0jggKhJrUhRFi-5JvWLzIWlsO-HCqQS-5T3mrugENPMStWbdM8bpXPadEN43d2IjXrEZz7yIbAoW8wxjqXuI3B4f1bnY2NmhjP9
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/04nUTPu7uRGUdvjS3HKxf4ptb3pVHohIJyQzoEo8orY_08x5y9ARDPvZvDUQGAbtUHP_qXho9vG7I1y2bi2Poj3Pt_9C5YK4E7hwR08W6ruZbMmMX89o5hFxHjA-5IccIh5LPgJ3qKNw3NvQbGpArXWJDmx1-nDGLo-J7dNZueQ8rLYuvyqSOct3EZQWjt4qcL9ZvMQKHggdHoAUb4prhus_glZM2pnULX1xmi407ixmRvpj
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/yy5MIBTrg80N4CI7GeTGlcoHxy7rn-9MwYfp65OE8i0hiiSnvTQQ0bouyBlWDKj6F4nFxXdE3R7PpjimH33wUi79BYIrKTmFVwCBGEJ_HB889afwcZuczBKezo1lQJGcNrVSLW9dXaGFSK_KtC1cdvDRs__fBw5F_RFlcPcWVm8afc2AlNCKgiBdiZQtQUUugoK9dXeENHDRA6-m0karwN4CbwfG4WiYUOWO8xEx4Yb5kjYvpy0
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/WBjVroKQrypYe9PSjpwJtRH-ZT65J7tn2eELpQKX1zxdgLR0JXaNk3so0oytm-zK35H6nG8MfJUKV0JS9pjXBBm35-uJ4SqtyyBevqmHSQUiOLLzEljj9LdLDfz1XpnPbY3LKoIhz1GTMJjUd16A1V9qbTx1YnO6GiNGGPDNQ26Cakk30UU51ZE6OhoO-A5IDMB1lGNBqIqmu2N7m4HiDzdHe_kT2_YYKMHKQc0IbSBQXw
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/ppkXqS6havM7uxskzZNA9JD3JLgnMwt8-cn2IT9A9maqiitnFkrJzgewhD0JxOys4bkbq3RpxU9QMcTzHcVVul0mQSDnGs7FB2FtjqPVlyzU1s8cqIemF0n8iTCkMwlfdtJtyqbF1Nz6jouY9SUpnwg_6acxdFexOBlfim2urakSNYy87fP_dA0OCbUFf_-5tC8o_d5-X7UYxyxUh7kAkJC_9Yp9bpLgRDVpD8HYRG-Lng
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/OILU1Ain5l7p8TrBQqXF6nWD8iWj951FOnGHet3ShbPVwTp-I7DOcriwjjbEVv0rLzIbEUQ04sLqUBbLfxz7MDVIECls6tjfREKcfCb446h3CAp7uLPHI8arAzdTjwSBV9mT6aVXKJ7SLA4RkCts5F0yURauDNCukHgMkGI2AOqImM86g0Ti7YvJhnVkQnUrGWZQ80uPGqMoW1a3eVBmMMghtbWx5QxZojWH7MElhUz-5TJATO59vDVWQw
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/3xpkSJeE6hZ2EvL9060kqTBLoKmVN4y_sOFt9JgYyZ94PhXpM-Gc8EFNqQGKquIeyMi2qJi5g9fCoZ7zAbCk7BqLRbHDg3jax5Zui3ZHA16FkiCccRA3VMNGPbOwfTABZSTJzjx-JfdrGQDvGaxHVH365re-GjpiX27JvCiGLQDoOANCPkFmotQOYyCCJUxfIOtUNeOs-kjoBfzXtZre3IKtu7TFXEEF9WWYXSBCeMPU1drL3L3iOsyVuYBs9TEYFboS9s2fhmsIgS3HcqBtI8k
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/W99xft7F-s5Mi2x3qrwIxcRi4c_1ZhgYKa0K8HSh8DVHB8rKtqAyJe8XApj-pPzZSHlj4bvmGehL1rzcrZwl497v1IumFxYprzlUPR4R4wPfDIc6Jy1eT2m-fGE4Km3kqtwOJHIFmF4GNG8qi9REUz6f_oWbHjXz_QP_T161s7qNxSuck5iyf_nVtF7QLAOLGZ58fRD9J2D9gh2aYG7OA6fX7yBmGtUenKvT9hVvitVw4YAtkxSufUkYz9uIJrqGldh9t4gR
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/427qGwhwOtoSBcSJeP8tTJxLlSGxWwzUBlL-7ninMmYSy6Lw2WlHQgGhq2K5hzCgvPwlAedsqbS9CJzuvgoNEmt8JYa6w2P9N3HfWXmx3Lnq31mqNDLcJP7xP-Wqpr-b3wsnY-9j-ai6yZPA0Xx9yzKD8oJCqVs9pbAIPJ9gUu3P9Y1h5nQRxL3aUgaCOqvNTbLgdgjtvdMSuC42tISNhqn6Qx68QXMGXT3Eqs8Ah4h8ynSvJUlDAMlm3225CEaGEycHsaVOeh6BjjZXvgwL3DrakYM0t2eJsK8J6r19RLdz_g
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/d5x8UQAhG032yxnxGSYbJi47UsbWXPMPY7ZBFkXdiPMlOWpE9dtBdfY0E5GRL6xzk4EVvVgdy5_uEF6wMz0GqtOQ5WnW__1NvkjWIHnIFH-9G7zmhZQvuHEWXInTn5CQu1FDnRzAWds1X5sEXw2FDIcltO2BStjYaiKXFhg1oOEQilyrDjlpK6xUrXA5qZHaF5MUZg
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/U7eVvqpHZawDBsVzmci5IH3JUvRcg7YTXfv4ecN_WcEg2SKHtXrycIgU2tOmO4gMXohKsv2cQqlUh-9HwlM9xR4qz2hsRemgmrl4UeU1rtvqAQvr7xL-RN4KDb-d9VH9etP-IQk-wPUvCZqtPQ8bx2JDA11XWiiCUo4WO_9yb3a-eONpwF3TdocHbNdS-QKD4zLj68YdNPt7u_LTk4IaJWaGB_9Aj15ZEcaclPg5j37npt_si7EMdUuEtL4Gn8z4j8SBsqigoDqyKsdK75sS1DydnBhcbIdrrNfiI5xBdGFvX-Jy4ltgS3XKd1xa_uB-wjZ-DjJBevHaghR3ZCfhwCZvW1J56mE1tSZD9CYbeMnGa6QLOXR8o3FibTwe2QS60A
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/tloFLxERn_A0gftBLWWEUCZKp9LGkv-u-3KiOwn8qGgr5lHzHFiAfgqct3Sh6g1E7YIRy5oCwT7dBXoW3FE3PiR_FGE38F8VCbDYMz8XaLOqMEjI044NeXaTKVV-KZVh-dGkbNZYu9o4RWWet9E5x7Sq_edWP6xa6Wqh3ADML9pvpIKMyqLFiB2J0PbZBFpAMebw0vDxf2_q
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/oVObVVcB3pBak2vOv_EjOcVn7rzleZzWyrjYSV_oCiUBE9V4SzMF3TR1wxN3ik-h8LVE-W0G_9jaoBw4QW4cahDdva5dLjPA2vvzNawarXBCCbswOiKWNsm0zkfmApBiTNlt1ZNIQGc9EL5l_xVGhYH-wCcKMRRYRSMSKZzEncjmilXA7k1sI0d7qvnjOFtHwhc
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/Di38f9pm6xVYETsMPdX6NKUGKy6-aN9aDTc3TpCegDVtWkK-t1Ymhn1tayKAWhAcqbX9G9SLKYPqKevhQtOjx3H5U9J_POAOJML9n7jfd5NSGohfkcLipF5QuLDLxQZhp7ceF7YgaS9AMutY6nNJaZd7lnbDhrHKYI13kN2efxEsX02SIiLyy-Oo1tAh-lmTikUdAjXbvWHT_0duRjosdq3VWID91i1X
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/p_H9470aJF2Briq8XO4Go0F9XuVpbd-p0T6F0T29EocGBaqtPK5SAFrVcMkgSUnz1DuKvqhGeM6twBw8TJZHWaOzttU3nftT99tB3Zr4zg3n4hnwQ-AURyjvcHuGjOmmJKJ-jUuc-qOCTxQocmwCIaj0jLvxocUw_os_SowutaOy1g6D_owX97jWJJJ3bVTWa5lviXQDLhTgpNaYvnnbJRK_PkAhRTMvVKSn3fot
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/0VIqq8avu7jHZkTvCnuwBzlveQXV8hDpGueMkEIaffXWzEqgKZSTlmhs_B3LFwAYnQnn7l8oHYEqVaY8FxztlSi4mCJeUuGDVP6jvy-K6ssaj_yddGK33uOeA21qviARChZvynpUI4PNbhzTKFO05qMAgSCmWV7OFhzU_R09_BuFCReEzzWbNlSoy2t0-K_soRf7j3r782e7q7_jczastwOSuIF0d8Cx6JmgUtNhQqHaNa5DwDiKfMeOL-T0wlc
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/vfdK9aGQKNt5lDnv9DmwqSjdgQLzLW4_l7VEDChSdXYRm8LMzLLCqYh4cJu1Q5STJ5J07zst8eMnvJzgswHnjZoGWTja0DK87gInCrYvf7WPH7njneAGox_OHO07OFODeaWSfTm_JYulZu65x3HYtRXMI4VfriRf_ZsECqy1wrhoBaB_FzDT_gBMyi4_6jmnmeS9Sw5bJh4kkmcxxGeYZWCsTFT5dwgqjYpe
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/lbgf6K00643zFKYyJEFJH9nUBuFmjnS4-vRmSCEpmxSypOA5moonNm-vNpMn5k7Jnq-baN2FtmA6Kr7jZQIJHvMpA4tAeCfcMzJKEsXXLMVWdx4_Iw90x2TmEAV6s1afxDg-kdK8evOvgtfgTFaeKr4JA8xF6qruAz36u3XhErmalki8_aKmPDUCL_fgPpRmCHXkJGawpOe6ZYvvF39z6IcUc_DC-w9JSDkxirSiV3eYjAhvgLsjOYcXgU0
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/SyDIJ5k0JHFotn_vCCGuCBCNMR9JF4eGWFK9GBrDgVYumOJWudyLiXT112nA-2S8H-AhVABnJx3sBBXwQ3Gg6XHUCF455skT33I9W7_DHLiy7R5KlptFJPQ03UhKns4-qXnW-acbsOA8vQnA0QBC9q19xzGZOJqVSBhGs0nuEcip4GYAnd38__bP6nZO8DxLBF717A_WVkmydbfOGLI02-2D3veoiCHxI96sPZ_NlnL-SBOZm0TrFAAzCuY
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/xggV-8kkHrKiffp6uQRXeb63C0URTGoHDP8ssTP4Jrttajflg-1LbGUlV38V7wZuvA2g1IQz9NsiyL6BPgplum2h3Fl_YRrgjAF5wXKnbavksIeL6Qcg6q0zwgRgfoMbULVHneFYs8MQn_01wGrlScx1fZG_TvCCXNsXuxBbw0PD5m_kpNTtaqESCQy6fUHjLTzU_cwtoRoOe209-2U8TMtvK45wNCM0ZPWKrSSvp_3_nll-0bHW6jXkVnc
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/g0ktn9D6Z1X4-4JdzDIOoaiV8kZGUKOmqbiGlr5pj9gp6GMStI65pwsiwXl_6QahnHGCQRFPNqFXdDb7PvmrvwQqiyq96S3Y2AvzMJUACaXJhbrv3yf25rTby1Db-XVwlBjjIDIdzqWsZDep52E3wNMXahGfqGgDC1M4RjnZz6sPRAQKX3h9cp0POgPk94zSXUxGoUkzLqgVDkIYWUJ8cH6zc9I4
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/e4w2DqajcMeVCMCpRuhzIfef0istQTPebjdXTcoQadjjiwMqP_YX8BZMnw65SyayBwo_WdpkrT5BuNDCCX5lxhdQfW5TxKPfoZBejGnUqAmRYyG8yP21IWCXR5af12sAG1tz8abwu-acg9DuBTeDzGwgM4ycaiSvN4KUVYvMOY_s-ZCziOKX_tEdLK3_T3wTYofd1CVwN-I2COoImKh8sm4VpzhHvHSQ6Sfo
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/H3TWSkw5QW_i6Uf6qxqBJ16283AnRb2o9vb5n2Wd-FZ1mSTE-kfxRnmuFe8JMIYl2O4iQT0VJXpOHiBqrnyDl0F146Or5jgMuzzf3W3X3mA3Mgh0TObli4tC8F-IcDt9rmWz3Oyx3l8oGzRVUrJ4fzoOnS5exD5eFI4WAWxAUqsFpShGyZLG-NdL9dnw6uSAgXAvQrJSwFjKY-MItk_97sA6cdFi
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/baisFojSDV8q_trHD5jUWBE2rPL_sCKFZeIBC1RiaG36hI_41N3FIzRUmn3KbWlUmhh_X1yhUtkmtmkrQt2RWlduSte_MUilNjNyPyYM4dH4XfEfOke8mzzqwPMEOplK9vsgSGJplsFuR79K7bkhW5dfUVQ4afCs1zUB4EB-tUAZDJ1qkcpaoG0qr5ut8gW1Ay1Pa-x9lWb92daQ
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/cT0SHIiB0wKDakD6TO-5IgrTAg5L20uhznfjDe95-xiWZdbkQ7J6F6_R22vT-AuSYMZNN_sck9GxylGDm2YqBgNkIG0pNv1d-EpbQkoD4dAhR_0cL_E9_xQ_9lEIgO-7xCQDinpK7yuvCU1vxdTQyMMgMinM8YkN7zcMYaiL1MsvW1THOjcd0u4dB9ffbiOSnokafwKAYLpSk-1yRCU1fUnN_2CcZy2pNzPtsjWAVTEcDtwgpVZZ
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/UBuxsAr-xXYy-UmZaJ2wWf5ncbmsZ3VisolK1Nnj1UCrw3oOnvdiRIARvPJugyWnhcZtVcSD2cjyjxhmU1mvFTrzizyQUq9GwGzt6pr-eziAOzHQnhSWdjFsbmQFcetIAI1jsh33OzQyhOR8i_UTb3_Zzzn4Nx5laxI7xjeJl-ROo_dHu6RQOKV7nwbF5-FRCQ0KXbA8HSCn8_RVv05IH4tTNj5n4CmmDesKgwZnVopO4EKw5RIN
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/UY-N1eMlaYCPiie1Gx8y6J6r9jxCkHMB8olxMHfkRHFAKOAO_FlLR0siLykU9ei1wKLzkeTm33buPNARuyM5E0UWTXGdcnSC4BmuNggiYFieYyMkI3QMlyitgasx9WUXjpgqJSZSTsacNOH4O1zdbr12dQNXun8qbGWsAekEns5eqFbSBRNoMbJ0aKXjsFFwl6wS02iIobIdioI1bT_dMDcibfJfBocSxxmjl1M2J2l1Hg6hzVxX
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/psDKODn-19347M1EFVh0MmjOdB62SLGukmGR38ZcTZDeS_Q7CmQOqAgUfCudkO6005OC4_qTpL8i5Gu2zbQ33fD8P6o7Rhe6p1pJaKujjh4tmwKrUFvvOc_yIgzS4aohmoH4Z9F8LJZebI56bQHU-rApj2yUXnHCUjJNOpKjCJg3ZmWr1ViCabfWOio7-oqezol-EcTVRLu-xDJwBrNW7JRFGpW16BIuKHofA2djRxb8UVDxNOsO
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/RF7BJj5ouJYXKGh_E5PPMLcl-kHyz9wAX364qrNNJrUU-YzxQKMkB8SRNF0M66yuP0zeyUf6NsrstZQhmfxLXZy6wY0fR9Dz8iMHrA_1IGMTwmnB8dly_bFJRZ3xR-RAUBEY-RCvHPiS_ucKYlpQVndMdFz9Zzm_y8pTuANt5Xc50GXxiTD-eIK8sOZOPV-bLUrEWtFXcQc-3TbzrfB8vLeE-xjEPlMuuCSt1kyFyMJJfCESWv-q
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/y50CBI6DLSwQuv8Ds9SYFO6A-XSNmpITbAV20t9g6uWfEVZThxonrahLJwDc25RuRx42MusXXpBq8UYqWzhj0YFSA43G3OrwgtNzA62-8FD23ASCyIx6knY94EEA5f5JtZDJB_JxIiPt17qgGYzd48dwa4vOcv88ZcZQKbwjqWwvIE1WNyZ1quaY6eUZ3q_paCwZU8IKZ6QNnM12zckhb1QU5Ja1DY8ijGHhhemy1gafccTfxPHx
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/omQCuk99vHmB015_JPCIDwRTABn3GzK6f_HOiipz50UoRB2zblajDE3CLIO6y84tE5QO1MMYpEbNL3lJFMejAUHym1nUuMCFA8Vh-Y2GmSG_KT-MVPcPcMWwRkFu07HKb8EzxT6mCEwbLPm4d6iB4M_WR7f_04ghc0vOT3A28TMMw79tzwwfqNI7vo_gYPg8K7utPwSe71C_0BbF5J2yE23A0HfKjLMJxrq8hnadPENHAY1L6nLn
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/cIBVLf4Wfzu8-LKOEZPtSXePGZCrug8GEj1_QWPzzNItFZyHiCGqfmqbNFeaNTrrAr_o9N4AjA-JsEjzFS71fKjZhX4uHsFFnTXnaHOVUF3IYF0l52xHE7M8yk80P8Op-71Xardw-f3sUnmS7GM7VaKuZRCRE1Kh7LtX34bcp44xFdMN7u0CA3jgxYkPycpSylv7WV1-c9Gf4YTwB1tTjRLmTFeKtmhTGjGpBuNskSDRpHoszeMa
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/pUAClRgKQP21kj0UVbp-TVAU2OYYabbcMS5zmWYaFyC9Q_iwqNCOSvUxijnjMic_Ez988bovaxSXf6F67xvWURgBSu1KTQ2tuZRSvR6ZOLpM3nkK5NI3VafajuzC7MBPZB6pVPldGNy5filM3JGws_OZB1Yu3sIT6VsltDVjH-zUdZhHFDHfioWmHDPQopGZO6VE4SNzMKyuuDjloP23ELKQhi6ycemQUda_djjGLE_xfSisOUka
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/owGG96yZPwdt5fvdpa2_y9zHYzwMf51eQDTRCpnK5l0wbxMjrs3wZ28twkWx5AdgdTaxdGUZWE37iT5oPt2yhPS50VgtPa0BV4Q8F70IX7CNo978uyfu7Ie6xssepJF7QxYabpKPCIi1B0mVWOpJgu9cE9E_b_Mo44gdF_t-50v5Ui3l0SSqZCkn8UiZv5Pp10aAjdWPDz6Xkx6NkxBhgH_0wkyrtscdHsD3ocbhVGOWMgiKKLvs
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/jaTjP1zSHpUK91lruG_cxl2inAuhn_21F9Ew2VvTaEncBsUPwQR5IgYuQk9OmzWIgWoCnqHV1BPCODprfauXpoK3VKKx_Bw054tpxG1DdROSwfP35DYMgtAGaLFv44dYa9IRwgDylKiVadv8DxFMoNUuJXwGiqAcYot-83nrQtKp2tJF1F2_gWKON_2PIZht859W2rtwQWLP2O7RR9gR-3OjV-RSkK-OKxdbcHwhlq3egbqCSZbp
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/JNy258OF2WPDfNGCaDVV8q24X4JL7m8KnDiEcaATU9PnMNv3L3uKEC5yRupA9dzX4Cipv1zdUFRLe_1-5S8tGHs5iKqhIlaD_Qwudfwg-5Q7_NyDzwN-brwLhmZYyklpyTIdVooevOpFoJdoe0JBGgdw8IhCyaKB7qXRzE54LzZQGcJr29MVWR0DV5lTRHUfEdgyZ54LlVYye-ucLRnr6-PZP0zbolfLG5gbJ04oagVF7sWFO1vT
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/yALgMfG93--XPuisTeRRb4o6jCFNIELi98QciDWlA6OkhUlkdgvjpmCY-tsx_5EAyMcI_5NhAmoC004tcjvI05lTHW3unxyynfftJekwBRf6t1nTnAwVj71yoo7g3DvfdOFsQOqsEi6nSREIwlzJhyHLOUfgkaXqHWvprEJhwThy6HS9uOWAbgfZk3KJJ8StcrEkMG3hWsX5tl7HHf2AbTuuzcWrqzuZhkkwEge8o-KBHcpkFU5g
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/Y3m63ExC03NOh8SGvX8Be5nC09VitzhfENnuwhOlkQFhZGOxrmP97QsCmEDP5QUDh5AxlUb1KlCUbfQxlbx1QT9yLMOmIFi8D30xHrFq8rVMZEeHIM_yUcSgZkyFxEvZ7yepupbCvrLpKh-yzxcZYIRSgYsfotg9hTuoyIB4ZKKiXnIgs2hd3zrC608XGdm5oM-MA_Ccn_roOiuvKoMwBx_ji4ltOvZQAJr1ZzDiiKUdWJ6Csy9-
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/10vQuSgTgRbupI-qMzGqoKuetKcb876V2P3mJP2kdAYR9I6h2bGDwbWbQFiqMMOlqyt7uAljasEuimzIB_4Iaf5dSCnsUyRy-Fk4TG4Tv9_iRs_cl0kVLZJ5HGPZBolxsGQ63yyn2a7rXjUe9eIBh8TCCtB8DEnONxHH_Zuo3hAx_GzYYOtfmb3pdY48R-8neY7uTNLXorxDKsDS3L0B8xQC7S_2pg0m2u4DTHuU0i2BLrgJ4z-c
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/TNyPF6ApQluCA555WNkAX62iTQVkTCErzU8-pi2E-vz9qUqJmUzMTbbqRW4fQCLJBmyONjVP63yYTaWnoOLsomLmg1D8WOtxxwfzknaB6Z8nt5tMQLLkNhh3OZZfO-ZdjVB9-FjyDhPWyE_2o5lLKYIAvQLs13ShT0ADMDV_d06WxxV-RMnfx6U2rTWrKkfHZmjAccX361Qa7enX-NkMvevY1iekAQ
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/BTfKlpRLV09mdj7J46BFIRCq0HYXvQ7HsHphgxGj6Uyn5NH2erlmNnpEQY0WUj8GxDZmDc6sGRU9OdbyU0jvAQHmu3_o7Ew97W21dFy4BZgRioZ729-JQwgmkmTFJ_mw6P_ItuRtdign2YbaBaeWMtBhFf9T3ZlJh8m6lOZ42F6MfxbcG-fjgW43LIknhj0oSzplv_W7iXe4QjacrRJC-6-Ld_M_RA
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/EuBVCyLRo_vBVtHsx6gvM7Rm6jpWGJzCgOeQ6JgVpFGrWyov0oiNlCI4Ub5Gg8QfoqNIdFCpSi6oL3BfLyrgiERWPzjkfISTHzt5vXIRDl3mshv-NFZ_NP1fhjJGE8A0HPjhtvrzzDTMaSesAO1TpH6Ib4Y2MTFZJ_3QTwcvgRo_nC3VTuPlWqak0KQ0JTGHKNXtrDI5i50Cg-jc-V6tc-MJi89eVg
https://cgn9i.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/Z1DFli01oi0J9R_xFvFVM1Yhc6DK9DI-TVOGb8SWzmBCmQYg4peMhmvlNxpVlPCJlIFDkSOt8mAE7Uu-UVQyr0rx5XdyegouL3q4knFkVkRatg9RB9qkCsMtWDVCEml6mZLr7ey1LA9g5qv__yGLkwEEdIMf0gRwk44PSG3FBtsxYqdedmwVd9F1dB3B2_-vRi6rDPodj-51XMsk2iRcwJYQDJaM

